L’INVESTIMENTO SULLE SOFT SKILL

INDIVIDUR UNA COMPETENZA
sulla quale desideri puntare.

Stila un elenco di 10 SKILL TRASVERSALI
che contribuiscono all’'allenamento

di questa specifica competenza.

CONCENTRATI e lavora assiduamente

SU QUESTE ABILITA PARALLELE,
cercando di migliorare ciascuna di esse.

Dedica poco tempo, tutti | giorni,
a queste attivita rendendole semplici.
NON PROCRASTINARE!

Circondati di PERSONE POSITIVE e
che stimolino la tua crescita e Il tuo

miglioramento.
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